
 våra Bi-saker 
Hudvård
gör så här
• �Över vattenbad smälter du vax först. 

Ta sedan i oljor och smält om igen.

• �När det är smält och genomskinligt ta bort 
från värmen och rör varsamt till 40 grader.

• �Nu kan du röra i känsliga ämnen som  
propolis, honung, eteriska oljor. 
Fortsätt rör om tills allt är väl blandat.

• �Häll upp i rena glas med lock, cerathylsor 
och plåtburkar med lock. 
Då cerathylsor är små, kan du värma upp  
det igen tills det är flytande nog för att  
hällas på hylsorna.

Hållbarhet: 
Minst ett år, fast längre i kylskåp.  
E-vitamin eller Rosmarin-extrakt kan  
tillsättes för extra hållbarhet. Doftar  
det härsket har den gått ur datum.

Bivax Cerat: Lola & Mette

20 g Bivax
2 g Karnaubavax, detta gör att  
ceratet inte smälter på sommaren  
i fickan kan bytas ut med bivax
80 ml Raps olja
2,5 ml Propolis tinktur
2,5 ml Honung
30 st droppar eterisk olja  
t.ex Grönmynta, Pepparmynta

Bivax Salva: Lola & Mette

20 g Bivax
80 ml Raps olja
2,5 ml Propolis tinktur
2,5 ml Honung
10-40 st droppar eterisk olja t.ex  
Lavendel dofta dig fram till din favorit

Bivax Olja: Organic Maker

7 % Bivax
93 % Ekologisk vegetabilsk olja
10-40 st droppar eterisk olja  
t.ex din favoritdoft.
Häll på flaska med pump. Är flytande i 
rumtemperatur. Håller längre i kylskåp

Bivax ”Vaselin”: Allt om Honung

7 % Bivax
93 % Ricin olja
Använd istället för vaselin  
t.ex på hud som skall ut i kylan

Organic Maker
www.organicmakers.se/

Allt om Honung
www.alltomhonung.se/?s=Bivax

Arbetsbina har körtlar på undersidan av kroppen där de producerar vaxet.  
På ett år blir överskottet av bivax från en kupa ca. 1/2 kilo, som man kan skörda.

Vid ca 60 grader smälter det.



 våra Bi-saker  
merHudvård
Hår & skägg: doTerra

15 g Bivax
14 g Sheasmör
21 g Kokosolja MCT
10 st droppar eterisk olja Lavendel
10 st droppar eterisk olja Rosmarin
 
 

Tass salva - Skyddande: Lola & Mette

15 g Bivax
2 g Karnaubavax
45 g Rapsolja

Tass salva - Vårdande: Lola & Mette

15 g Bivax
2 g Karnaubavax
45 g Rapsolja
1 krm Propolis
1 krm Ringblom extrakt

Arbetsbina har körtlar på undersidan av kroppen där de producerar vaxet.  
På ett år blir överskottet av bivax från en kupa ca. 1/2 kilo, som man kan skörda.

Vid ca 60 grader smälter det.

doTerra
www.doterra.com




